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MODULE 2 - Paris 2026 
LES APPLICATIONS THERAPEUTIQUES DE L’HYPNOSE 

- 6 Samedis de 9h à 17h – 

Faculté de Médecine – Pitié-Salpêtrière – Paris. 

Samedi 24 Janvier 2026       91 Bd de l’Hôpital 
Une Journée avec le Pr Eric BONVIN* 

 
 L’historique - Le cadre thérapeutique – le DSM - Les indications de l’Hypnose en 

psychiatrie - Les états limites – La relation – La dépression - Cas cliniques- Exercices. 
*Psychiatre (Chef de Service – Directeur de la Santé - Valais Romand - Suisse) 

Vos attentes – Pré-Test 
 

Samedi 07 Février 2026 : Douleurs chroniques   91 Bd de l’Hôpital  
Drs P. Bordon, Hôp. A. Paré et JM Benhaiem Centre Hypnosis- Hôp. Cochin. 

 
Migraines, lombalgies, fibromyalgies, algodystrophies, douleurs neuropathiques, douleurs 
fantômes, céphalées, colopathies, doul. viscérales : comment aborder et aider les patients 
dans la souffrance.  Vidéos, exercices. 

Ateliers – Situations de soins vécus et exercices 
 

Samedi 14 Mars 2026   91 Bd de l’Hôpital 
 
Origine des affections – Les chemins pour guérir – Métaphores – Zen et Hypnose – 
Exercices.                Dr JM Benhaiem 

 
Samedi 28 Mars 2026     91 Bd de l’Hôpital 

Pascale CHAMI, Psychologue (Centre Hypnosis-Paris) 
 

-  Harcèlement moral et Hypnose.  
-  Exercices.  
Retour et analyse des expériences des J1-J2 et J3 

 

 
– Prise en charge du trauma – PTSD 
– Résilience – Techniques et stratégies. 

Vos questions – Vos retours d’expérience 

 
Journée Addictions  -  Samedi 23 Mai 2026     91 Bd de l’Hôpital 

 
Tabagisme, TCA, drogues, alcool : Etudes cliniques, hyperphagie, anorexie, sevrages. 

Les techniques. Ateliers – Situations de soins vécus et exercices 
Dr JM Benhaiem. Centre Hypnosis, Paris.   Questions ouvertes.  Post-Test 

 
Samedi 13 Juin 2026    91 Bd de l’Hôpital 

Examen QCM – Retours d’expériences – Discussion– Séances avec volontaires – 
L’intuition – Les trois modes - Intégrer l’hypnose dans votre pratique 

professionnelle.      Dr JM Benhaiem. Centre Hypnosis, Paris. 

 
 

NB : des modifications sont possibles concernant les orateurs et les sujets traités. 
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BULLETIN D’INSCRIPTION – MODULE 2 

    
 

 
NOM :   PRÉNOM :   

 

ACTIVITÉ PROFESSIONNELLE :   

 

ADRESSE :   

  

  

 

TÉLÉPHONE :           /          /          /          /           

PORTABLE :            /          /          /          /           

 

E-MAIL :       @ 

 

  1 J’ai pris connaissance du programme de formation et il correspond à mes attentes. 
 

FRAIS D’INSCRIPTION :  

 

MODULE 2  Inscription individuelle :   1090 Euros 

(six jours)      

Janvier à Juin 2026 

 

 Formation professionnelle :   1890 Euros 
 (Prise en charge par un organisme de formation ou par l’employeur) 

 

Bulletin d’inscription à nous retourner impérativement accompagné de :  

- la fiche de renseignements 

- la photocopie des diplômes 

- 1 photo d’identité 

- le règlement (par chèque bancaire à l‘ordre de l’A.F.E.H.M.) 

   ATTENTION : Clôture des inscriptions le 31/10/2025 
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® DANS LE CADRE D’UNE PRISE EN CHARGE 

Etablissement  

Adresse de Facturation  

Code postal  Ville  

Tél Fax  

E.mail @  

OU  

Organisme de prise en charge (si OPCA, AGEFOS, FIFPL ou autre)  

Adresse de Facturation  

Code postal  Ville  

Tél Fax  

E.mail @  

 
 
® INFORMATION GENERALES 

N° d’agrément : 11 75 68 790 75 

Demande de convention : £ oui  £  non 

Uniquement si prise en charge par l’établissement 
 
 

® MODE DE REGLEMENT : 

Le règlement peut s’effectuer  

• Par chèque bancaire à l’ordre de AFEHM 

• Par virement bancaire, demander RIB au secrétariat : secretariat.hypnose@orange.fr 

Préciser le nom de l’émetteur afin d’identifier le règlement : 
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