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                    MODULE 8 de SPÉCIALISATION - Paris 2018/2019 
 

Hypnose et thérapies brèves chez l’enfant et l’adolescent. 
 
 

Trois Samedis : 9h30 à 17h30 - Faculté de Médecine Pitié-Salpêtrière 
 

Ce module vous invite à approfondir les techniques hypnotiques chez l’enfant et l’adolescent, aussi 
bien pour accompagner un soin de façon  ponctuelle qu’en thérapie brève au cabinet pour résoudre 
une difficulté chronique. Chaque journée comprend des cas cliniques et des exercices. 
Ce module s’adresse aux praticiens déjà formés à l’Hypnose médicale : médecins urgentistes, 
chirurgiens-dentistes, anesthésistes, obstétriciens, sages-femmes, généralistes, psychologues. 

          Le nombre de participants est limité afin de favoriser les échanges. 
 

SAMEDI 13 OCTOBRE 2018 
L’Hypnose un jeu d’enfant 

Matin : L’enfant hypnotisé Après-midi : Hypnose pour les gestes 
douloureux 

 

 Une disposition naturelle de l’enfant, 
 A quoi ressemble un enfant hypnotisé, 
 L’imagination et l’imaginaire, 
 Les champs lexicaux de l’enfant, 
 Cas cliniques et exercices. 

 

 Construire une bulle hypnotique, 
 La dissociation par l’histoire, 
 L’ami imaginaire, 
 Inductions formelles chez l’enfant, 
 La place des parents lors du soin, 
 Cas cliniques et exercices. 

 

SAMEDI 12 JANVIER 2019 
L’enfant en thérapie 

 Intérêt et spécificité de l’Hypnose chez 
l’enfant Les outils thérapeutiques 

 

 Les différentes indications, 
 Comment se déroule une séance, 
 Comment entrer en lien, 
 Le choix des inductions, 

 

 

 Contes et métaphores, 
 Le dessin solutionniste, 
 Le « story play ®» de Joyce Mills, 
 L’autohypnose 

 

 

SAMEDI 16 MARS 2019 
Adolescent et jeune adulte 

 En pratique En famille 

 

 Vidéo 
 Jeux de rôle 
 Mise en situation 

 

 Thérapies centrées solution 
 Thérapies stratégiques 
 Supervision 

 

 

Formateurs :  - Mme Pascale CHAMI, Psychologue clinicienne, Paris. 
- Dr Lauriane BORDENAVE, Médecin Anesthésiste, Paris. 
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MODULE 8 – Paris 2018/2019 
 

Hypnose et thérapies brèves chez l’enfant et l’adolescent 
 

 
Trois Samedis de 9h30-17h30 :  
 
Ce module vous invite à approfondir les techniques hypnotiques chez l’enfant et l’adolescent, aussi 
bien pour accompagner un soin de façon  ponctuelle qu’en thérapie brève au cabinet pour résoudre 
une difficulté chronique. 
 
Les cours ont lieu à la Faculté Pitié Salpêtrière (75013 Paris), 105 Bd de l’Hôpital.  
 
Le nombre de participants est limité à 30 participants afin de favoriser les échanges. 
 
  
 

BULLETIN D’INSCRIPTION 
   
 
Nom : Prénom :  
 
Adresse :  
 
   
 
Téléphone :   
 
Profession :    
 
E-Mail :   
 
 
 
DROITS D’INSCRIPTION : MODULE 8 – Hypnose et thérapies brèves chez l’enfant 
          et l’adolescent 

 
  

Inscription individuelle :             740 Euros 
 
 
    Formation professionnelle :       1290 Euros  
 
 
 

 
L’inscription est effective avec votre règlement (à l’ordre de l’AFEHM). 
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 DANS LE CADRE D’UNE PRISE EN CHARGE 

Etablissement  

Adresse de Facturation  

Code postal  Ville  

Tél Fax  

E.mail @  

OU  

Organisme de prise en charge (si OPCA, AGEFOS, FIFPL ou autre)   

Adresse de Facturation  

Code postal  Ville  

Tél Fax  

E.mail @  

 
 
 INFORMATION GENERALES 

N° d’agrément : 11 75 28 376 75 

Demande de convention :  oui    non 
Uniquement si prise en charge par l’établissement 
 
 

 MODE DE REGLEMENT : 

Le règlement peut s’effectuer  

• Par chèque bancaire à l’ordre de AFEHM 

• Par virement bancaire, demander RIB au secrétariat : secret.hyp@wanadoo.fr 

Préciser le nom de l’émetteur afin d’identifier le règlement : 
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