ASSOCIATION FRANÇAISE POUR L’ETUDE DE L’HYPNOSE MÉDICALE
Organisme de Formation – Agrément n° 11 75 28 376 75

MODULE 6 - Paris 2017/2018


- ADDICTIONS -

Trois Samedis de 9h30 à 17h - Faculté de Médecine Pitié-Salpêtrière
Inscription individuelle :         690 Euros
                                Formation professionnelle :       1190 Euros

Le module pratique en techniques hypnotiques a pour objectif l'apprentissage de techniques hypnotiques thérapeutiques, au travers de vidéos de séances, de présentations d’exercices et d'entraînements, spécifiquement dans le domaine des addictions.
Ce module, organisé sur trois journées, propose une confrontation d’expériences cliniques et d’exercices pouvant s’appliquer à plusieurs situations addictives.

	Samedi 09 Décembre 2017      J. 1

	Matin (9h30 – 12h30)
	Après-midi (14h – 17h)

	
· Possibilités thérapeutiques de l’Hypnose chez le patient addict,
· Les particularités du patient addict
· Exercices d’Hypnose en mouvement.

	
· L’Hypnose et le cannabis,
· Addiction au tabac,
· Exercice d’induction de groupe.



	Samedi 27 Janvier 2018      J. 2

	Matin (9h30 – 12h30)
	Après-midi (14h – 17h)

	
· Opiacés : héroïne, traitements de substitution, morphiniques..
· Cocaïne,
· Exercices.

	
· Alcool,
· Exercices d’inductions rapides,
· Intervision.



	Samedi 26 Mai 2018      J. 3

	Matin (9h30 – 12h30)
	Après-midi (14h – 17h)

	
· TCA : anorexie / boulimie
         hyperphagie / obésité
· Exercices.

	
· Eveil des sensations par la dégustation,
· Jeux de rôle.




Formateurs :
· Dr Dina ROBERTS, Psychiatre à Paris.
· Dr Pascal VESPROUMIS, Addictologue à St Brieuc.
· Dr Frédéric CHAMBRE, Addictologue à l’hôpital de Coulommiers.
· Dr Jean Marc BENHAIEM, Paris.
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