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MODULE 3 - Paris 2017/2018

LES ATELIERS PRATIQUES DE L’HYPNOSE

‘Les grands hypno-thérapeutes revisités’

Trois Samedis de 9h30 à 17h - Faculté de Médecine Pitié-Salpêtrière
Inscription individuelle :           690 Euros
                                Formation professionnelle :         1190 Euros

Ce module vous invite à explorer la pratique des grands noms de l'hypnose et à appliquer les principes thérapeutiques développés. 

Ce module repose essentiellement sur des supports vidéos et sur des exercices pour faire l’expérience de ce qui est à la source du changement. 

	Samedi 07 Octobre 2017      J. 1

	Matin: L'Hypnose de Milton Erickson
	Après-midi : L'hypnose d'E. Rossi 

	
· Le langage ericksonien
· Les ressources - Vidéos
· Inductions : exercices.
	
· Ernest Rossi et la suggestion implicite.
· Les protocoles idéo moteurs : exercices et applications clinique – vidéos.



	Samedi 18 Novembre 2017      J. 2

	Matin : L’hypnose de Jeffrey Zeig
	Après-midi: L’hyp. de J.Marc Benhaiem

	· Au delà des mots
· La présence
· Exercices spécifiques de Zeig.
	· Principes thérapeutiques
· Le territoire thérapeutique
· La séance de groupe
· Vidéos – Exercices.



	Samedi 13 Janvier 2018       J. 3

	Matin : L’hypnose de F. Roustang
	Après-midi : L’hypnose de G. Brosseau

	· Que se passe t-il dans l’hypnose ?
· Les conditions du changement
· La position du thérapeute
· Vidéos  -  Exercices
	· La réinitialisation des 5 sens
· Les nanos inductions
· Tester le lâcher prise
· Le Ne rien faire
· Vidéos - Exercices.



Formateurs : Dr Gregory TOSTI (PH Hôpital Ambroise-Paré) et Dr Lauriane BORDENAVE (Institut Gustave Roussy).
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